
 

 

SEI UN VERO SPORTIVO SE 

 

da Giocatore, Tecnico e Dirigente 

• Pratichi lo sport disinteressatamente. 

•  Segui i consigli di coloro che hanno esperienza. 

•  Accetti senza obbiezioni le decisioni dell’arbitro. 

•  Vinci senza presunzione e perdi senza amarezza. 

•  Preferisci perdere anziché vincere con mezzi sleali.  

•  Ti comporti con  spirito sportivo e con lealtà anche fuori dallo stadio  

  ed in qualunque azione della tua vita. 

 

  

da Familiare, Amico e Spettatore 

• Applaudi il vincitore ma incoraggi il perdente. 

•  Poni da parte ogni pregiudizio sociale o nazionale. 

•  Rispetti la decisione dell’arbitro anche se non la condividi. 

•  Sai trarre utile lezione dalla vittoria come dalla sconfitta. 

•  Ti comporti in maniera dignitosa qualunque sia l’esito della competizione. 

•  Agisci sempre in ogni occasione sia dentro che fuori dallo stadio con  

  dignità  e sentimento sportivo. 

  

      


